
Prérequis = niveau obtenu l’hiver passé – Objectifs = prochain niveau à atteindre 
 

Blue Prince  
Prérequis : Je n’ai jamais fait de ski  
Objectifs : freiner, s’arrêter, tourner en chasse-neige. Apprendre à utiliser les remontées mécaniques.  
 

Blue King  
Prérequis : Je sais glisser, tourner et m'arrêter en chasse-neige. Je maîtrise une piste bleue. Je sais 
monter tout seul sur un téléski à assiettes.  
Objectifs : maîtriser une piste bleue en virages chasse-neige (traversées en parallèle). Dérapage latéral.  
 

Blue Star  
Prérequis : Je sais tourner en chasse neige, puis remettre mes skis en position parallèle dans la 
traversée.  
Objectifs : skier dans un parcours, skier en arrière en chasse-neige avec changements de direction, 
creux et bosses.  
 

Red Prince  
Prérequis : En position parallèle, je suis capable de lever un ski et de sauter. Je parviens à tourner en 
chasse-neige à un endroit imposé  
Objectifs : virages parallèles dérapés, freiner un parallèle, pas tournants, valse.  
 

Red King  
Prérequis : Je sais freiner et tourner en parallèle  
Objectifs : virages courts sur piste facile, pas de patineurs, saut basique, virages parallèles de différents 
rayons.  
 

Red Star  
Prérequis : Je sais faire des virages courts et des petits sauts au snowpark  
Objectifs : skier en parallèle dans un parcours, virages parallèles dérapés en arrière, virages sur un ski, 
virages courts sur piste de difficulté moyenne.  
 

Black Prince  
Prérequis : Je sais faire des virages courts, des virages parallèles dérapés en arrière et tourner sur un 
ski  
Objectifs : virages courts sur piste difficile, carving, virages parallèles en neige non préparée, box.  
 

Academy  
Rider sur et en dehors des pistes, dans le snowpark et entre les portes, c'est ce qui caractérise la Swiss 
Snow Academy Ski. La sécurité, le plaisir et le succès de l’apprentissage restent pour nous primordiaux.  
 


